
Date Day Time Contact Hours Session Speaker Topic/Title
18‐Apr Wednesday

5 ‐ 7 pm Exhibit Hall Check‐In & Booth Setup (VENDORS)
730 ‐ 9 pm Registration Open (ATTENDEES)
730 ‐ 9 pm Exhibit Hall Open

19‐Apr Thursday
6/6. 7 ‐ 8 am Breakfast/Registration Open/Exhibit Hall

8 ‐ 930 am 1.5 General Session 1 Robbie Davis‐Floyd
International Optimal Childbirth Initiative (IOCI): 12 Steps to Mother‐Baby‐Family‐Friendly 
Maternity Services

930 ‐ 10 am Break/Exhibit Hall

10 ‐ 11 am 1 Concurrent Session
Emily Wannenburg, 4th Trimester Fitness® & 
Birth Services

Birth Ball Basics for Birth Workers; Evidence‐Based Use of Birth and Peanut Balls in Labor and 
Delivery

Concurrent Session Tamela Hatcher , Icea The Voices of China: life after 1 baby policy and more

Concurrent Session
David Van Dyke, Wheaton College;Tara Van 
Dyke, WithU Parenting The power of story: Use of language in fostering positive birth and parenting outcomes

11 ‐ 1115 Break/Exhibit Hall

1115 ‐ 1215 pm 1 Concurrent Session
Bonita Broughton, Dignity Health; Jennifer 
Callahan, Mercy Medical Center Dueling Doulas

Concurrent Session
Elizabeth Smith, University of Utah Women's 
and Children's Services Who's Who in the Perinatal Field: Working within Scope of Practice

Concurrent Session
Liz Marshall, Society for Public Health 
Education How to motivate and counsel pregnant smokers

1215 ‐ 115 pm Lunch/Exhibit Hall
115 ‐ 245 pm 1.5 General Session 2 Robbie Davis‐Floyd Birth Models that work‐ standing the test of time
245 ‐ 315 pm Break/Exhibit Hall
315 ‐ 415 pm Penny Panel Penny Simkin & friends
415 ‐ 515 pm Penny Party Penny Simkin & friends

NIGHT ON YOUR OWN‐ Enjoy Louisville
20‐Apr Friday

5.75/11.75 7 ‐ 8 am Breakfast/Registration Open/Exhibit Hall
8 ‐ 915 am 1.25 General Session 3 Rebecca Dekker Evidence on Birth Plans and Childbirth Education

915 ‐ 930 am Break/Exhibit Hall

930 ‐ 1030 am 1 Concurrent Session Rebecca Blankinship, Mama Nunu
How to Build Bridges for the Sake of Families: Connecting Providers for Communication and 
Collaboration in the Perinatal Period

Concurrent Session Britta Bushnell, Embodica
The Veneration of Information and Technology, and the Loss of Intuition: How childbirth 
educators can help parents learn to listen to their own inner wisdom.

Concurrent Session
Colleen Weeks, Kaiser Permanente Orange 
County Build a Successful Perinatal Education Program

1030 ‐ 1130 Annual Membership Meeting
1130 am ‐ 1230 pm IAT Meeting/Committee Meetings/Exhibit Hall/Poster Sessions
1230 ‐ 130 pm Lunch/Exhibit Hall/Poster Sessions
130 ‐ 245 pm 1.25 General Session 4 Rebecca Dekker Evidence on Home Birth and Birth Centers
245 ‐ 3 pm Break/Exhibit Hall
3 ‐ 4 pm 1 Skills Stations Rotation 1

Concurrent Session
Elizabeth Riffle, Feme Favor;Jimmie Riffle, 
U.S. Navy Nurse Corps The Distinctive Needs of Military Families Surrounding Childbirth

3 ‐ 5 pm Exhibit Hall Move Out (VENDORS out by 5)
4 ‐ 415 pm Break
415 ‐ 515pm 1 Skills Stations Rotation 2

Concurrent Session Jana McCarthy, Kaiser Permanente Compassion Fatigue: Causes, Symptoms, Amelioration & Prevention
5 ‐ 9 pm Exhibit Hall Teardown (DECORATOR)

NIGHT ON YOUR OWN‐ Enjoy Louisville
21‐Apr Saturday

7/18.75 7 ‐ 8 am Breakfast/Registration Open
8 am ‐ Noon 4 Half‐Day Workshop‐ General Session 6 Robbie Davis‐Floyd Birth Across Cultures: An Evolutionary Perspective
Noon‐ 1 pm Lunch
1 ‐ 2 pm 1 General Session 7 Kathy Kendall‐Tackett Burnout, Compassion, Fatigue, and Self‐Care for members of the perinatal team
2 ‐215 pm Break

215 ‐ 315 pm 1 Concurrent Session Rebecca Blankinship, Mama Nunu Bringing Childbirth Education Home: How to Make Childbirth Education Accessible for All Families

Concurrent Session Chantal McQueen, Jo Storozinski
Could the practice of mindfulness and self‐compassion help to alleviate the maternal pain and 
suffering experienced in the postpartum period?

Concurrent Session
Deb Codde, Deb Codde's  Childbirth 
Educational Services, LLC Reducing birth trauma using evidence~based practice

315 ‐ 330 pm Break
330 ‐ 430 pm 1 General Session 8 Kathy Kendall‐Tackett Breastfeeding Makes all the Difference: Breastfeeding’s Role in Overcoming Adversity
430 ‐ 445 pm Closing Session
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